
                                                                                                                                                                                  

Приложение № 11 

к основной образовательной программе 

среднего  общего образования 

утверждена  приказом  № 48 от 29. 11.2021 года 

 

 

Муниципальное образовательное учреждение  

«Оредежская средняя общеобразовательная школа  

им. Героя Советского Союза А.И. Семенова» 

Лужского муниципального района Ленинградской области 

 
Рассмотрена и рекомендована 
 к утверждению на заседании  
педагогического совета  
МОУ «Оредежская СОШ», 
протокол № 7   от « 29  » ноября  2021 года 

 

 

 

Рабочая программа  

по предмету «Индивидуальный проект» для 10 - 11 классов  

(ФГОС СОО) (базовый уровень) 

 
 

     Рабочая программа составлена на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего  общего 

образования, примерной программы «Основы проектной деятельности 

школьника» под ред. проф. Е.Я.Когана. – Самара: Учебная литература, 

2009г. 10-11классы. 

 

Разработчик: 

          Себова Л.Б. – учитель высшей категории 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Луга 

2021 



2 
 

Содержание 

 

 

1. Планируемые результаты изучения учебного предмета 

 

1.1 Личностные  

1.2 Метапредметные 

1.3 Предметные  

 

2. Содержание учебного предмета «Индивидуальный проект» 10 – 11 

класс. 
 

3. Тематическое планирование учебного предмета «Индивидуальный 

проект» 10 - 11 класс.  

 

 

Рабочая программа рассчитана  

 

на 34 часа (из расчѐта 1 урок в неделю) в 10 классе,  

на 33 часа (из расчѐта 1 урок в неделю) в 11 классе,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

Раздел 1. Планируемые результаты изучения учебного предмета 
 

1.1 Личностные результаты: 

 

 ориентация обучающихся на достижение личного счастья, 

реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, 

креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные 

планы; 

 готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного 

достоинства, собственного мнения, готовность и способность 

вырабатывать собственную позицию; 

готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями; 

 уважение к своему народу, чувство ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

 готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии 

решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в 

различных формах общественной самоорганизации, самоуправления, 

общественно значимой деятельности. 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения; 

 способность к сопереживанию и формирование позитивного 

отношения к людям,  

 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности. 

 

1.2 Метапредметные результаты: 

 

1.2.1 Регулятивные универсальные учебные действия  
Выпускник научится: 

  самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 

  оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали; 
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  ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

  оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

  выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

  организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

  сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

 

1.2.2 Коммуникативные универсальные учебные действия  

Выпускник научится: 

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

 распознавать и предотвращать конфликты до их активной фазы, 

выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая 

личностных оценочных суждений. 

 

1.2.3 Познавательные результаты 

Выпускник научится:  

 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций,  распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

 использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 
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 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для  широкого переноса средств 

и способов действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

 

1.3 Предметные результаты 

 понимание предмета, ключевых вопросов и основных составляющих 

элементов изучаемой предметной области, что обеспечивается не за счет 

заучивания определений и правил, а посредством моделирования и 

постановки проблемных вопросов культуры, характерных для данной 

предметной области; 

 умение решать основные практические задачи, характерные для 

использования методов и инструментария данной предметной области; 

 осознание рамок изучаемой предметной области, ограниченности 

методов и инструментов, типичных связей с некоторыми другими 

областями знания.  

 овладение ключевыми понятиями и закономерностями, на которых 

строится данная предметная область, распознавание соответствующих 

им признаков и взаимосвязей, способность демонстрировать различные 

подходы к изучению явлений, характерных для изучаемой предметной 

области;  

 умение решать как некоторые практические, так и основные 

теоретические задачи, характерные для использования методов и 

инструментария данной предметной области; 

 наличие представлений о данной предметной области как целостной 

теории (совокупности теорий), об основных связях с иными смежными 

областями знаний.  

 

2. Содержание учебного предмета «Индивидуальный проект» 10 – 11 

класс  

10 класс 

Модуль 1. Введение  в проектную культуру - 4 ч 

Основные подходы к определению понятия «проект»; структура и 

характеристика основных элементов проекта. Понятие «индивидуальный 

проект», проектная деятельность, проектная культура. Типология 

проектов: волонтерские, социальной направленности, бизнес- планы, 

проекты - прорывы. Проекты в современном мире проектирования. Цели, 

задачи проектирования в современном мире, проблемы. Научные школы. 

Методология и технология проектной деятельности. 

Модуль 2. Инициализация проекта - 18 ч 
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Инициализация проекта, исследования. Конструирование темы и 

проблемы проекта; определение жанра проекта. Утверждение тематики 

проектов и индивидуальных планов. Определение цели, формулирование 

задач. Проектный замысел. Критерии безотметочной самооценки и оценки 

продуктов проекта. Критерии оценки курсовой и исследовательской 

работы. Презентация и защита замыслов проектов, курсовых и 

исследовательских работ. Методические рекомендации по написанию и 

оформлению курсовых работ, проектов, исследовательских работ. 

Структура проекта, курсовых и исследовательских работ. 

Методы исследования: методы эмпирического исследования 

(наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент); методы, используемые 

как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне исследования 

(абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и 

др.); методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к 

конкретному и др.). 

Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки чужого 

текста. 

Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 

Расчет календарного графика проектной деятельности. Эскизы и 

модели, макеты проектов, оформлением курсовых работ. 

Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта, 

курсовых работ. Главные предпосылки успеха публичного выступления. 

Применение        информационных        технологий        в        исследов

ании,        проектной        деятельности, курсовых работ. Работа в сети 

Интернет. Что такое плагиат и как его избегать в своей работе. 

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка 

данных исследования. Библиография, справочная литература, каталоги. 

Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, 

сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов. 

Модуль 3. Управление завершением проектов, курсовых и 

исследовательских работ - 4 ч 
Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта. 

Мониторинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии 

контроля. Компьютерная обработка данных исследования, проекта и 

курсовых работ. Управление завершением проекта, курсовых работ. 

Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты проекта, 

курсовых работ. Консультирование по проблемам проектной деятельности, 

по установке и разработке поставленных перед собой учеником задач, по 

содержанию и выводам, по продуктам проекта, по оформлению бумажного 

варианта проектов. 

Модуль 4. Защита результатов проектной деятельности - 8ч 
Публичная защита результатов проектной деятельности, курсовых 

работ. Рефлексия проектной деятельности. Оформление отчетной 

документации. Экспертиза действий и движения в проекте. 
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Индивидуальный прогресс. Стандартизация и сертификация. Защита 

интересов проектантов. Основные положения Государственной системы 

стандартизации Российской Федерации и ее правовые основы, 

установленные законами РФ «О стандартизации» и «О защите прав 

потребителей», Государственная система стандартизации. Документы в 

области стандартизации. Сертификат соответствия. Патентное право в 

России. 

 

11 класс 

Модуль 1. Введение - 3 ч. 

Проект как тип деятельности проектная культура. Анализ итогов 

проектов 10 класса. Виды проектов: практико-ориентированный, 

исследовательский,  информационный, творческий, ролевой. Знакомство с 

примерами детских проектов. Планирование проекта. Формы продуктов 

проектной деятельности и презентация проекта. Методология и технология 

проектной деятельности. 

Модуль 2. Мониторинг проекта - 18 ч. 

Определение темы, уточнение целей, определение проблемы, 

исходного положения. Анализ проблемы. Определение источников 

информации. Постановка задач и выбор критериев оценки результатов. 

Сбор и уточнение информации. Обсуждение альтернатив («мозговой 

штурм»). Выбор оптимального варианта. Уточнение планов 

деятельности.  Выполнение проекта. Рассмотрение текста с точки зрения 

его структуры. Расчет календарного графика проектной деятельности. 

Работа с научной литературой. Работа в сети Интернет. Оформление и 

систематизация материалов. Способы и формы представления данных. 

Компьютерная обработка данных исследования. Библиография, справочная 

литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных 

плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Подготовка к публичной 

защите проекта. 

Модуль 3. Управление завершением проектов, курсовых и 

исследовательских работ – 3 ч. 

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта, курсовых 

работ. 

Мониторинг выполняемых работ и методы контроля исполнения. Критерии 

контроля. Компьютерная обработка данных исследования, проекта и 

курсовых работ. Управление завершением проекта, курсовых работ. 

Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты проекта, 

курсовых работ. Организационно-консультативные занятия. 

Промежуточные отчеты учащихся, обсуждение альтернатив, возникших в 

ходе выполнения проекта.  Предзащита проекта. Доработка проекта с 

учетом замечаний и предложений. 
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Модуль 4. Публичная защита результатов проектной деятельности - 5 ч 
Публичная защита результатов проектной деятельности, курсовых 

работ. Рефлексия проектной деятельности. 

Модуль5. Рефлексия проектной деятельности – 4 ч 

Рефлексия проектной деятельности. Экспертиза действий и движения в 

проекте. 

Индивидуальный прогресс. Подведение итогов, анализ выполненной работы. 
 

3. Тематическое планирование учебного предмета «Индивидуальный 

проект» 10 - 11 класс.  

10 класс 

 

№ 

п/п 

                                    

Раздел, тема 

Количество 

часов 

За счет 
рабочей 
программы 
воспитания 

1 Модуль 1. Введение проектную культуру 4 ч 1 

2 Модуль 2. Инициализация проекта 18 ч 3 

3 Модуль 3Управление завершением проектов, курсовых 

и исследовательских работ  

4 ч 1 

4 Модуль 4. Защита результатов проектной деятельности 8 ч 2 
 

ИТОГО 34 ч 7 

 

 

        11 класс 

 

№ 

п/п 

Раздел, 

тема 

Количество 

часов 

За счет 

рабочей 

программы 

воспитания 

1 Модуль 1. Введение 3 ч. 1 

2 Модуль 2. Мониторинг проекта         18 ч. 3 

3 Модуль 3. Управление завершением проектов, курсовых 

и исследовательских работ 

4 ч 1 

4 Модуль 4. Публичная защита результатов проектной 

деятельности 

5 ч 1 

5 Модуль5. Рефлексия проектной деятельности 3 ч 1 
 

ИТОГО 33 ч 7 
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