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Предмет 

 

Уровень 

 

Программа 

Методические 

рекомендации и 

поурочные 

разработки 

Оценочные материалы 

(КИМы) 

 

Учебник 
 

 
Электронные 

материалы, 

дополнительные 

материалы 

Русский язык базовый Адаптированная основная 

образовательная 
программа 

для детей с лёгкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями). 

Вариант 1. Учебник для 

общеобразовательных 
организаций, 

реализующих 

адаптированные 
основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 
частях. /УМК "Русский 

язык" Якубовская Э. В. (2- 

4) М.: Просвещение, 2018 

1 Шклярова Т.В. 

Справочник для 

начальных 
классов. – М.: 

ТЕРРА, 

2017. 
2.Кривовяз И.С. 

Играем с 
глаголами Выпуск 

1,2. – 

М.: Национальный 
книжный центр, 

2016. 

(Развивающая 
игротека.) 

3.Матвеева А.Н. 
Тематические и 

итоговые 

контрольные работы 
по 

русскому языку в 

начальной школе. 
4.Узорова О.В. 

Русский 
язык: Правила и 
упражнения: 1 – 4 

кл. – М.: 
ООО «Издательство 
АСТ», 

2017. 
5.Аксенова А.К. 
Дидактические игры 
на 
уроках русского 
языка в 1 - 

4 классах 

вспомогательной 

школы. – М.: 

Просвещение,201

6. Гуматит. изд. 

1. Контрольные и 

проверочные   работы 

по русскому языку: 1-4 

классы. / О.В. Узорова, 

Е.А. Нефёдова. – М.: 
«Издательство АСТ», 
2016. 

2. Фонд 

оценочных  средств 

учебного предмета 

(русский   язык). 

МОУ «Оредежская СОШ». 

Рассмотрена на 

методическом 

объединении МОУ 

«Оредежская СОШ» 

 Протокол 

№1 от 25.08.2019 
3. Канакина, В. 

П. Русский язык. 1–4 

классы: сборник 

диктантов и 

творческих работ / В. 

П.Канакина, Г. С. 

Щеголева. – М.: 

Просвещение, 2017. 

Сборник диктантов и 

творческих работ. 

Русский язык. 1-2 

классы: пособие для 

учителей 

общеобразовательных 

организаций. / В.П. 

Канакина, Г.С. 

Щёголева. – М.: 

Просвещение, 2017. 

5. Зачётные 

работы по русскому 

языку для 3 класса. В 

1. Якубовская Э. В., 

Коршунова Я. В. 

Русский язык. 2 

класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 
частях. /УМК "Русский 

язык" Якубовская Э. В. 

(2-4) М.: Просвещение, 

2018. 

2. Якубовская Э. В., 

Коршунова Я. В. 

Русский язык. 3 

класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 

частях. /УМК "Русский 

язык" Якубовская Э. В. 

(2-4) М.: Просвещение, 

2017. 
Якубовская Э. В., 

Коршунова Я. В. 
Русский язык. 4 класс. 

Учебник для 

общеобразовательных 
организаций, 

реализующих 
адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

1.Новый словарь русского язык 

http://www.rubricon.ru/nsr_1.asp 

2.Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. 
Рабочая тетрадь по русскому языку. 

3.Сайт «Uroki.net». Для учителя русского 
языка и литературы: поурочное и 

тематическое 
планирование, открытые уроки, 

контрольные 

работы, методические разработки, 

конспекты 

уроков, презентации. 

http://www.uroki.net/docrus.htm/ 

http://www.rubricon.ru/nsr_1.asp
http://www.uroki.net/docrus.htm/


центр ВЛАДОС, 

2018Российской 

Академии 

Образования. – 

М.: Издательство 

«Экзамен», 2017  

 

2-х частях. Часть 1. К 

учебнику В. П. 

Канакиной, В. Г. 

Горецкого «Русский 

язык. 3 класс. В 2-х 

частях» (М.: 

Просвещение) /  

Авторы-составители Е. 

В. Гусева, Е. В. 
Курникова, Е. А. 

Останина. – 
Рекомендовано ИСМО 

6.Садовникова И.Н. 

Нарушения письменной 
речи и их преодоление 

у младших 

школьников: Учебное 
пособие – М.: 

 

программы. В двух 

частях. /УМК "Русский 
язык" Якубовская Э. В. 

(2-4) М.: Просвещение, 

3. 2018. 



Речевая 

практика 

базовый Адаптированная основная 

образовательная 
программа 

для детей с лёгкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями). 

Вариант 1. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные 

программы. 1 часть /УМК 

"Речевая практика" 

Комарова С. В. (1-4) М.: 

Просвещение, 2018 

1. Речевая 

практика. 

Методические 

рекомендации. 1-

4 классы. 

Комарова С.В. 

М.: Просвещение, 

2018. 

2. Комарова С.В. 

«Устная 

речь» Для 

специальных –М.: 

Владос, 2017. 

3. Допуще

нным 

Министерств

ом 

образования и 

науки РФ. - 

Комарова 

С.В. 

«Методические 

рекомендации к 

урокам «Речевая 

практика». 
Пособие для 
учителя. 

1. Контрольно- 
измерительные 

материалы для 4 класса 

https://infourok.ru/kontroln 

oizmeritelniymaterial-po- 

rechevoy-praktike- 

klass3041838.html 

2. Рабочая тетрадь 

«Речевая практика». 

Комарова С.В. 

1. Комарова С. В. 
Речевая практика. 2 

класс. Учебник 

для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. /УМК 

"Речевая практика" 

Комарова С. В. 

(1-4) - М.: 

Просвещение, 2018. 
2. Комарова С. В. 

Речевая практика. 3 

класс. Учебник 

для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. /УМК 

"Речевая практика" 

Комарова С. В. 

(1-4) М.: 

Просвещение, 2018. 

3. Комарова С. В. 

Речевая практика. 4 

класс. Учебник 

для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. /УМК 

"Речевая практика" 

Комарова С. В. 

(1-4) - М.: 

Просвещение, 2018. 

1. Дидактические игры в 
начальной школе» Е.В. Карпова. 

«Академия 

развития», - Ярославль. 

2016г. 

2. Коррекция устной и 

письменной речи учащихся начальных 

классов. Л. Н. Ефименкова 

М.: Просвещение, 2018. 

3. Развитие 

речи. Худенко Е.Д., Кремнева С.Н. -М.: 

АРКТИ, 2017. 

https://infourok.ru/kontrolnoizmeritelniymaterial-po-rechevoy-praktike-klass3041838.html
https://infourok.ru/kontrolnoizmeritelniymaterial-po-rechevoy-praktike-klass3041838.html
https://infourok.ru/kontrolnoizmeritelniymaterial-po-rechevoy-praktike-klass3041838.html
https://infourok.ru/kontrolnoizmeritelniymaterial-po-rechevoy-praktike-klass3041838.html


Чтение базовый Адаптированная основная 

образовательная 
программа 

для детей с лёгкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями). 

Вариант 1. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 

частях. /УМК "Чтение" 

Аксёнова 

А.К., Ильина С. Ю. ( (1-4) 
М.: Просвещение, 2018 

1. Сычѐва Г.Е. 
Опорные 
картинки для 

пересказа 

текстов. Выпуск 2,4. 

2. Методические 
рекомендации. 

М.: Национальный 
центр, 

2016. (Развитие 
связанной 

речи). 
3. Пословицы и 

поговорки: 

иллюстрации. – М.: 

– М.: 

Книголюб,2016 

4. Русские писатели 
и поэты 

XIXвека. 
Демонстрационные 

картинки, беседы. – 

М.: «ТЦ 

Сфера»,2016. 

5. Портреты детских 

писателей XX век. 

Наглядное пособие 

для 

педагогов. – М.: 

ООО»Любомир»,20 18 

. Контрольно- 
измерительные 

материалы. 

Литературное чтение: 2 
класс. / Составитель 
Кутявина С.В., М.: 
ВАКО, 2017 

3. Контрольно- 

измерительные 

материалы. 

Литературное чтение: 3 

класс / Составитель 

Кутявина С.В., М.: 

ВАКО, 2018.. 

4. Контрольно- 

измерительные 

материалы. 

Литературное чтение: 4 

класс / Составитель 

Кутявина С.В., М.: 

ВАКО, 2018.. 

Фонд оценочных средств 

учебного предмета 
(литературное чтение). 

МОУ «Оредежская СОШ». 

Рассмотрена на  
методическом  

объединении МОУ 

«Оредежская СОШ» 

протокол № 1 

 от 25.08.2019г. 

 

1. Ильина С. Ю., 
Аксёнова А. К., 

Головкина Т. М. и 

др. 

Чтение. 2 класс. 
Учебник для 

общеобразовательны 

х 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательны 

е программы. В двух 

частях. 

/УМК "Чтение" 

Аксёнова А.К., 

Ильина С. Ю. (1-4) 

(Для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) - М.: 

Просвещение, 2018. 

2. Ильина С.Ю., 

Богданова А. А. и 
др. (авт. - сост.) 

Чтение. 3 класс. 

Учебник для 
общеобразовательн 

ых 

организаций, 
реализующих 
адаптированные 

основные 
общеобразовательн 

ые программы. В 2 

частях. / УМК 
"Чтение" Аксёнова 

А. К., Ильина С. Ю. 

(1-4) - М.: 
Просвещение, 2018. 
3. Ильина С. Ю. 

(авт. - сост.) Чтение. 

4 класс. Учебник 
для 

общеобразовательн 
ых организаций, 
реализующих 

1. Электронное приложение к 
учебникуЧтение 2 класс 

https://proshkolu.ru/user/SMV30/folder/7939 

68/ 

2. Электронное приложение к 

учебникуЧтение 3 класс 

https://catalog.prosv.ru/item/2176 

Электронное приложение к учебнику 

Чтение 4 класс 

https://proshkolu.ru/user/SMV30/folder/793968/
https://proshkolu.ru/user/SMV30/folder/793968/
https://catalog.prosv.ru/item/2176


адаптированные 
основные 
общеобразовательн 

ые 
программы. В двух 

частях. /УМК 

"Чтение" Аксёнова 
А.К., Ильина С. Ю. 

(1-4) (Для 
обучающихся с 

интеллектуальными 
нарушениями) - М.: 

Просвещение, 2018 



Математика базовый Адаптированная основная 

образовательная 
программа 

для детей с лёгкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями). 

Вариант 1. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 

частях. /УМК 

"Математика" Алышева Т. 

В. ( (1-4) М.: 

Просвещение, 2018 

Математика. 

Методические 
рекомендации 1-4 

классы: 

учебное пособие для 

ОО, 

реализующих АООП. 

Т.В.Алышева. 

М.Просвеще

ние, 2017 

Сборник проверочных и 

контрольных работ по 
математике специальных 

под ред. В.В. 

Воронковой. – М.: 

Просвещение, 

2018г. 

Фонд оценочных средств 
учебного предмета 

(математика). МОУ 

«Оредежская СОШ». 
Рассмотрена на  

методическом  
объединении МОУ 

«Оредежская СОШ» 

протокол № 1 

 от 25.08.2019г. 

 

1. Алышева Т. В. 

Математика. 2 класс. 
Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 
реализующих 

адаптированные 

основные 
общеобразовательные 

программы. В двух 
частях. /УМК 

"Математика" 

Алышева Т. В. (1 
дополн, 1-4 класс) (Для 

обучающихся с 

интеллектуальными 
нарушениями) - М.: 

Просвещение, 2018. 
Алышева Т. В. 
Математика. 3 класс. 
Учебник для 
общеобразовательных 
организаций, 
реализующих 
адаптированные 
основные 
общеобразовательные 
программы. В двух 
частях. /УМК 
"Математика" Алышева 
Т. В. (1 дополн, 1-4 
класс) (Для 
обучающихся с 
интеллектуальн 
нарушениями) - М.: 
Просвещение, 2018. 

3. Алышева Т. В. 
Математика. 4 класс. 
Учебник для 
общеобразовательных 
организаций, 
реализующих 
адаптированные 
основные 
общеобразовательные 
программы. В двух 
частях. /УМК 
"Математика" Алышева 

Методические рекомендации к 

урокам. 1-4 классы. ОВЗ. 
Обучающихся с умственной 

Отсталостью. Вариант 1. 

(https://nsportal.ru/nachalnayashkola/mat 

erialymo/2019/02/18/metodicheskiereko 

mendatsii-k-urokam-1-4-klassy-ovz 

https://nsportal.ru/nachalnayashkola/materialymo/2019/02/18/metodicheskierekomendatsii-k-urokam-1-4-klassy-ovz
https://nsportal.ru/nachalnayashkola/materialymo/2019/02/18/metodicheskierekomendatsii-k-urokam-1-4-klassy-ovz
https://nsportal.ru/nachalnayashkola/materialymo/2019/02/18/metodicheskierekomendatsii-k-urokam-1-4-klassy-ovz


Т. В. (1 дополн, 1-4 
класс) (Для обучающихся 
с интеллектуальными 
нарушениями) - М.: 
Просвещение, 2018ыми  



Мир природы и 
человека 

базовый Адаптированная 

основная образовательная 
программа 

для детей с лёгкой 

умственной 
отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями). 
Вариант 1. Учебник для 

общеобразовательных 
организаций, 

реализующих 

адаптированные 
основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 
частях. /УМК "Мир 

природы и человека" 
Матвеева Н. Б., 

Ярочкина 
И. А., Попова М. А. и др. ( 
(1-4) М.: Просвещение, 

2018 

1. "Мир природы и 

человека". 
Матвеева Н. Б. 

2. Методические 

рекомендации. 1–

4 классы: 

учеб. пособие для 

общеобразоват. 

организаций, 

реализующих 

адапт. основные 

общеобразоват. 

программы 

/ Н. Б. Матвеева, И. А. 

Ярочкина, М. А. 

Попова. –М. : 

Просвещение, 2017. 

3. "Мир природы и 
человека". 

Матвеева Н. Б. 

4. Методические 

рекомендации. 1–

4 классы: 

учеб. пособие для 

общеобразоват. 

организаций, 

реализующих 

адапт. основные 

общеобразоват. 

программы 

/ Н. Б. Матвеева, И. А. 

Ярочкина, М. А. 

Попова. –М. : 

Просвещение, 2017. 

1. Мир природы 
и человека. 1 

класс: рабочая тетрадь. 
Н.Б. Матвеева, И.А. 

Ярочкина, М.А. Попова 

и др. – М.: 
Просвещение, 2018. 

2. Мир природы и 

человека. 2 класс: 

рабочая тетрадь. 

Н.Б. Матвеева, 

И.А. 

Ярочкина, М.А. 

Попова и др.]. – М.: 

Просвещение, 2018. 
1. Мир природы и 

человека. 3 

класс: рабочая тетрадь. 

Н.Б. Матвеева, И.А. 
Ярочкина, М.А. Попова 

и др. – М.: 

Просвещение, 2018. 

2. Мир природы и 

человека. 4 класс: 

рабочая тетрадь. 

Н.Б. Матвеева, 

И.А. 

Ярочкина, М.А. 

Попова и др.]. – М.: 

Просвещение, 2018. 

1. Матвеева Н. Б., 

Ярочкина И. А., 
Попова М. А. и др. 

Мир природы и человека. 

2 класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 

частях. /УМК "Живой 

мир" 

Матвеева Н. Б. (1-4) - М.: 

Просвещение, 2018. 

2. Матвеева Н. Б., 

Ярочкина И. А., 

Попова М. А. и др. 

Мир природы и человека. 

3 класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 
реализующих 
адаптированные 
основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 

частях. /УМК "Живой 

мир" 

Матвеева Н. Б. (1-4) - М.: 

Просвещение, 2018. 

3. Матвеева Н. Б., 

Ярочкина И. А., Попова 

М. А. и др. 

Мир природы и человека. 

4 класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 

частях. /УМК "Живой 

мир" 

Матвеева Н. Б. (1-4) - 

М.: Просвещение, 

1. ЭОР Единой коллекции 

«Виртуальные лаборатории» для 2-4 
классов (http://school-

collection.edu.ru/) 

ЭОР Единой коллекции 

«Виртуальные лаборатории» для 2-

4 классов (http://school-

collection.edu.ru/) 3.Интернет-

лекторий «ИКТ в начальной 

школе» 

(http://metodist.lbz.ru/lections/8/) 

http://school-collection.edu.ru/)
http://school-collection.edu.ru/)
http://school-collection.edu.ru/)
http://school-collection.edu.ru/)
http://school-collection.edu.ru/)
http://school-collection.edu.ru/)
http://metodist.lbz.ru/lections/8/)
http://metodist.lbz.ru/lections/8/)


2018. 



Изобразительное 

искусство 
базовый Адаптированная 

основная 

образовательная 

программа 

для детей с лёгкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями). 

Вариант 1. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. В двух 

частях. /УМК 

"Изобразительное 

искусство" Зыкова М. 

А. (1-5) М.: 

Просвещение, 2018 

Изобразительное 
искусство. 

Методические 

рекомендации. 1- 

4 классы (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

https://catalog.prosv.r 

u/item/16926 

1. Изобразительное 
искусство.1-4 

классы: проверочные и 

контрольные 

тесты/ авт.-сост. 

Свиридова О.В.. – 

Волгоград: Учитель, 

2017 

2. КИМ по ИЗО НОО (1-4 

классы) 

https://nsportal.ru/user/83 

902/page/kimypo- 
izobrazitelnomu-iskusstvu 

1.Рау М. Ю., Зыкова М. 
А. Изобразительное 

искусство. 

2 класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. /УМК 

"Изобразительное 

искусство" Рау М. Ю., 

Зыкова М. 

А. (1-5) - М.: 

Просвещение, 2018. 

2. Рау М. Ю., Зыкова М. 

А. Изобразительное 
искусство. 

3 класс. Учебник для 

общеобразовательных 
организаций, 
реализующих 
адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. /УМК 

"Изобразительное 

искусство" Рау М. Ю., 

Зыкова М. 

А. (1-5) - М.: 

Просвещение, 2018. 

3. Рау М. Ю., Зыкова М. 

А. Изобразительное 

искусство. 

4 класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. /УМК 

"Изобразительное 

искусство" Рау М. Ю., 

Зыкова М. 

1. Диск. Что такое искусство. ООО 
«Видеостудия 

Кварт» 

wwwckvart.ru 

2. Диск «Русский 

народный 

костюм».wwwswavt/ru 

3. Фильм «Народные 
промыслы». ФГУП 

«Фильмофонд 

Центрнаучфильм». 

Видеостудия «Кварт». М., 

2007. 

 

http://www.renclassic.ru/Ru/33/1133/1

2 83/ 

 

http://www.heyhey.ru/tag/фараон/ 

http://fcior.edu.ru/ 

http://www.art-catalog.ru/ 

http://www.plakaty.ru/ 

http://www.nearyou.ru/ 

http://www.kulturamira.ru/ 

https://catalog.prosv.ru/item/16926
https://catalog.prosv.ru/item/16926
https://nsportal.ru/user/83902/page/kimypo-izobrazitelnomu-iskusstvu
https://nsportal.ru/user/83902/page/kimypo-izobrazitelnomu-iskusstvu
https://nsportal.ru/user/83902/page/kimypo-izobrazitelnomu-iskusstvu
http://www.renclassic.ru/Ru/33/1133/1283/
http://www.renclassic.ru/Ru/33/1133/1283/
http://www.renclassic.ru/Ru/33/1133/1283/
http://www.heyhey.ru/tag/фараон/
http://fcior.edu.ru/
http://www.art-catalog.ru/
http://www.plakaty.ru/
http://www.nearyou.ru/
http://www.kulturamira.ru/


А. (1-5) - М.: 

Просвещение, 2018. 



Музыка базовый Рабочая программа по 
музыке в начальной школе 

Е.Д.Критская, Г.П. 

Сергеевая, - М: 

Просвещение, 2018. 

Уроки музыки. 
Поурочные 

разработки. 1-4 

классы. Автор(ы): 

Критская Е. Д., 

Сергеева Г. П., 

Шмагина Т. С. 

Контрольно- 
измерительные 

материалы по музыке 1 -4 

кл 

https://infourok.ru/kontroln 

oizmeritelnie-materiali-po- 

muzike-klassi-fgos- 

1725603.html 

1. Музыка. 1 класс. 
Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

М.Просвещение,2017 

г 
2.  
3. Музыка. 2 класс. 
Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

М.Просвещение,2017 

г 

4. Музыка. 3 класс. 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

М.Просвещение,2017 

г 

5. Музыка. 4 класс. 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

М.Просвещение,2017 

г 

1.Музыка. Фонохрестоматия.2 
класс 

https://catalog.prosv.ru/item/1532 

0 2.Музыка. 

Фонохрестоматия.3 класс 

https://catalog.prosv.ru/item/1532 

2 3.Музыка. 

Фонохрестоматия.4 класс 

https://catalog.prosv.ru/item/1532 

4 

https://infourok.ru/kontrolnoizmeritelnie-materiali-po-muzike-klassi-fgos-1725603.html
https://infourok.ru/kontrolnoizmeritelnie-materiali-po-muzike-klassi-fgos-1725603.html
https://infourok.ru/kontrolnoizmeritelnie-materiali-po-muzike-klassi-fgos-1725603.html
https://infourok.ru/kontrolnoizmeritelnie-materiali-po-muzike-klassi-fgos-1725603.html
https://catalog.prosv.ru/item/15320
https://catalog.prosv.ru/item/15320
https://catalog.prosv.ru/item/15322
https://catalog.prosv.ru/item/15322
https://catalog.prosv.ru/item/15324
https://catalog.prosv.ru/item/15324


Ручной труд базовый Адаптированная основная 

образовательная 
программа 

для детей с лёгкой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями). 
Вариант 1. Учебник для 
общеобразовательных 
организаций, 
реализующих 
адаптированные основные 
общеобразовательные 
программы. Учебник 
Кузнецова Л. А. 
Технология. Ручной 

труд. 1-4 

классы 

1. Кузнецова Л. А. 
Технология. Ручной 

труд. 1-4 

классы. Методические 

рекомендации. 

Пособие для 
учителя 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы 

Изд. центр ВЛАДОС, 

2015 
https://catalog.prosv.ru/ 

Учебно- методический 
Комплект. Практический 

материал к 

урокам социальнобытовой 

ориентировки.Пособие 

для учителя.- М.: 

ВЛАДОС, 2005 

1. Кузнецова Л. А. 
Технология. Ручной труд. 

2 класс. 

Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. /УМК 

"Технология. Ручной 

труд" Кузнецова Л. А. (1- 

4) - М.: Просвещение, 

2018. 

2. Кузнецова Л. А. 

Технология. Ручной труд. 

3 класс. 

Учебник для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. /УМК 

"Технология. Ручной 

труд" Кузнецова Л. А. (1- 

4) - М.: Просвещение, 

2018. 

3. Кузнецова Л. А., 

Симукова Я. С. 

Технология. Ручной 

труд. 4 класс. Учебник 

для 

общеобразовательных 

организаций, 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательные 

программы. /УМК 

"Технология. Ручной 

труд" Кузнецова Л. А. (1- 

4) - М.: Просвещение, 

2018. 

Методические рекомендации по организации 
уроков 

ручного труда 
Автор: Скобенкова Наталья Анатольевна 

http://aneks.spb.ru/korrektcionnaiapedagogika/met 

odicheskie-rekomendatcii-poorganizatcii-urokov- 

ruchnogo-truda.html 

item/24483 

 

2.Воронова, Е.В. 

Методика 

преподавания 

ручного труда : 

учебно-методическое 

пособие ; 

Рязань, 

2008. 

https://catalog.prosv.ru/item/24483
http://aneks.spb.ru/korrektcionnaiapedagogika/metodicheskie-rekomendatcii-poorganizatcii-urokov-ruchnogo-truda.html
http://aneks.spb.ru/korrektcionnaiapedagogika/metodicheskie-rekomendatcii-poorganizatcii-urokov-ruchnogo-truda.html
http://aneks.spb.ru/korrektcionnaiapedagogika/metodicheskie-rekomendatcii-poorganizatcii-urokov-ruchnogo-truda.html
https://catalog.prosv.ru/item/24483


Физическая 

культура 

базовый Авторская программа 

«Комплексная про- 

грамма физического 

воспитания учащихся 1–4 

классов» В. И. 

Ляха, А. А. Зданевича 

М.: Просвещение, 

2016. 

В. И. Лях 

А. А. Зданевич 

Физическая культура 

1—4 классы 

Методическое 

пособие 

Физическая культура. 

1-4 классы. Тестовый 

контроль. под 

редакцией В.И. 

Ляха. М: 

Просвещение, 2014 

В.И.Лях 

Физическая культура. 

1-4 классы 4- е изд. - 

М.:Просвещение2017. 

1. Настольная книга учителя физической 
культуры / 
под ред. Л. Б. Кофмана. – М., 2016. 
2. М. Я. Виленский, В. Т. Чичикин. Физическая 

культура. 1—4 классы. Пособие для учителя 

2018. 

http://ped-kopilka.ru/vs-ob- 

http://900igr.net/prezentatsii/fizkultura/gimnastika 
.html 

 

http://arkalika.ru/2010/11/tancevalnaya-zaryadka/ 

http://www.youtube.com/watch?v=gQ-ekfTBAV0 

http://ona-znaet.ru/publ/53-1-0-389 

http://ppt4web.ru/obshhestvoznanija/pravila- 

http://www.myshared.ru/theme/lyiji/18/ 

http://www.myshared.ru/theme/lyiji/18/ 

http://www.myshared.ru/slide/783639/ 

http://ped-kopilka.ru/vs-ob-
http://900igr.net/prezentatsii/fizkultura/gimnastika.html
http://900igr.net/prezentatsii/fizkultura/gimnastika.html
http://arkalika.ru/2010/11/tancevalnaya-zaryadka/
http://www.youtube.com/watch?v=gQ-ekfTBAV0
http://ona-znaet.ru/publ/53-1-0-389
http://ppt4web.ru/obshhestvoznanija/pravila-
http://www.myshared.ru/theme/lyiji/18/
http://www.myshared.ru/theme/lyiji/18/
http://www.myshared.ru/slide/783639/


 


